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FECHA DE LA ASISTENCIA: 6 de noviembre 2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XKICampo C1Virtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Carlos Felipe Barrero Martinez Cargo: Trabajador Social ETV
Correo electronico institucional: Teléfono:
Carlos.barrero@cundinamarca.gov.co 3007218769

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO

(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente Territorial,
Oftro) IED Diego Uribe

Nombre del beneficiario: Karen Romero Correo electronico
Karen.romero2020@gmail.com

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: San Juan de Rioseco Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios: 13

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencidn, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
Como parte de las acciones educativas y de prevencion del componente de

Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV), se llevd a cabo un taller educativo con
enfoque IUdico-pedagdgico en la IED Diego Uribe. Esta actividad tuvo como finalidad
acercar a los ninos y ninas al conocimiento sobre las enfermedades que se transmiten a
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través de vectores bioldgicos como mosquitos, zancudos, jejenes y garrapatas—, con
especial énfasis en la leishmaniasis, una de las enfermedades endémicas en el municipio.

. Qué son las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV)?

Durante la jornada, se explicé de forma clara y con apoyo visual que las ETV son un
conjunto de enfermedades que se propagan por la picadura de insectos o artrépodos
portadores de virus, bacterias o pardsitos. Entre estas enfermedades se encuentran:

e Dengue, Zikay Chikungunya, fransmitidas por el Aedes aegypti.

¢ Malaria, causada por el Plasmodium, transmitida por el Anopheles.

e Leishmaniasis, fransmitida por los jejenes o flebotominos del género Lutzomyia.

e Enfermedad de Chagas, tfransmitida por el insecto conocido como pito (Triatoma
dimidiata).

Se resaltd que muchas de estas enfermedades se desarrollan en contextos rurales,
tropicales o de dificil acceso, donde existen condiciones propicias para el desarrollo de
criaderos y la reproduccion de estos vectores. Por eso, la prevencidon comunitaria es
esencial para controlar su propagacion.

Desarrollo del taller

La actividad se llevé a cabo en el escenario deportivo municipal, espacio conocido por los
ninos, lo que facilitd una dindmica cercana, activa y participativa. El equipo de salud
abordd inicialmente de manera general el tema de las ETV, relaciondndolas con el entorno
donde los ninos juegan, estudian y conviven, para luego enfocarse especificamente en la
leishmaniasis.

Se explica que la leishmaniasis es una enfermedad causada por un pardsito (Leishmania),
que se transmite a través de la picadura de un insecto muy pequeno conocido como
"ilejen" o "mosquito flebdétomo”, el cual habita en zonas con vegetacion himeda, maleza,
gallineros, corrales o leneras, donde se acumula materia orgdnica.

A fravés de una charla acompanada de imdgenes y recursos visuales, se ensend a los
menores cOmo identificar una posible lesion de leishmaniasis: una herida o Ulcera en la piel
que no cicatriza, de bordes elevados y sin dolor aparente, que suele aparecer en brazos,
piernas, orejas o cara.

Actividades pedagoégicas
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Para garantizar una apropiacién real del conocimiento, el profesional implementd
diferentes actividades diddcticas adaptadas a la edad de los asistentes:

Cartelera ilustrada: Explicaciéon del ciclo de transmision de las ETV, y en especial del vector
de la leishmaniasis.

Juego de memoria: Relacionaban sintfomas, vectores, medidas de control y lugares de
riesgo.

Compromiso simbdlico: Cada nifo escribié en una tarjeta un mensaje de prevencién que
luego fue leido y compartido con sus companeros.

Métodos de prevencion reforzados

Durante todo el taller se reforzaron los principales métodos de prevencién frente a las ETV
y, en especial, la leishmaniasis:

e Usar ropa de manga larga y pantalones cuando se juega o entrena en zonas
boscosas o con matorrales.

e Aplicarrepelente enlas areas descubiertas del cuerpo, especialmente en las piernas
y brazos.

e Dormir con toldillos, sobre todo si se vive cerca de zonas con vegetacion densa o
animales.

e Mantenerlos alrededores de las viviendas y espacios deportivos limpios y despejados
de residuos orgdnicos.

e Revisar la piel regularmente y consultar al puesto de salud ante cualquier herida que
no cicatrice.

Resultados y cierre

Al cierre de la jornada, se realizé una actividad grupal de refroalimentacion donde los ninos
compartieron sus aprendizajes.

Se evidencié una alta receptividad por parte de los ninos y enfrenadores, quienes se
mostraron interesados en incorporar medidas de prevencidn durante sus entrenamientos.
También se destacd el valor de incluir temas de salud publica en espacios deportivos,
reconociendo que los ninos son agentes clave para multiplicar el conocimiento en sus
familias y comunidades.

Conclusion
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El taller educativo permitié no solo sensibilizar a los menores sobre la leishmaniasis, sino
también ampliar su comprensién sobre el conjunto de enfermedades transmitidas por
vectores, muchas de ellas presentes en el entorno rural. La articulacion entre salud vy
deporte resultd una estrategia efectiva para promover la prevencion, el autocuidado vy la
vigilancia temprana. Este tipo de intervenciones no solo educan, sino que fortalecen el
tejido comunitario frente a amenazas sanitarias prevenibles.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: KXSI ONO

Observaciones:

Se Anexa planilla de asistencia
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Gobernacion

p Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N°_1

EVENTO: Taller Educativo

FOTO N° 1 del
Fecha de toma (dia/mes/afio): 6 de
noviembre 2025

LUGAR: IED Diego Uribe,
Inspeccion de Cambao, San Juan de
Rioseco Cundinamarca.

PROVINCIA: Magdalena Centro

Observaciones:

Realizar acciones de promocion de la salud y prevencion, control y eliminacion de las ETV y zoonosis de
manera mensual en los municipios asignados, mediante la ejecucion de 5 talleres educativos aplicados
en los diferentes entornos (Educativo, hogar, comunitario, laboral, institucional, etc) definidos por el
lineamiento MSPS, enviando de forma magnética las evidencias correspondientes para su posterior
consolidacion en el ArcGis Survey123, (cada taller en diferentes entornos)

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 19 de noviembre 2025

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XKICampo C1Virtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Carlos Felipe Barrero Martinez Cargo: Trabajador Social ETV
Correo electronico institucional: Teléfono:
Carlos.barrero@cundinamarca.gov.co 3007218769

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente Territorial,
Otro) Comunidad Inspeccién de Cambao

Nombre del beneficiario: Miguel Chacon Correo electrénico

miguex05@hotmail.com

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: San Juan de Rioseco Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios: 10

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencidn, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el marco de las estrategias de prevencion y promocion de la salud, el equipo de

Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV) llevd a cabo un taller educativo integrall
sobre el dengue en la inspeccion de Cambao, dirigido a la comunidad local. Esta jornada
buscod fomentar el conocimiento, la conciencia colectiva y la apropiacién de prdcticas
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preventivas frente a esta enfermedad, a través de una metodologia activa, participativay
con pertinencia territorial.

Sobre el dengue: qué es y como se transmite

Durante el taller, se explicé de manera detallada que el dengue es una enfermedad viral
tfransmitida por la picadura del mosquito hembra del Aedes aegypti, vector que se
reproduce principalmente en agua limpia estancada acumulada en objetos como
tanques, albercas, floreros, llantas, baldes, botellas y ofros recipientes expuestos.

El equipo explicd que el mosquito tiene hdbitos diurnos (pica principalmente en la manana
y la tarde), y se caracteriza por su cuerpo negro con manchas blancas. Se aclaré que el
dengue no se transmite de persona a persona ni por contacto fisico, sino exclusivamente a
través de la picadura del vector que ha picado previamente a una persona infectada.

También se ilustro el ciclo de vida del mosquito, que va desde el huevo hasta el adulto en
aproximadamente 7 a 10 dias, y como este proceso puede interrumpirse eficazmente con
el adecuado manejo del agua en los hogares.

Sintomas y signos de alarma

Se enfatizdé que los sinftomas del dengue pueden iniciar entre 4 y 10 dias después de la
picadura infectante. Los principales sinfomas incluyen:

e Fiebre alta subita

e Dolorintenso de cabeza

e Dolor detrds de los ojos

e Dolor musculary artficular (fiebre rompehuesos)
e Cansancio extremo

e Nduseas o vomitos

e Sarpullido o erupcion cutdnea

Se advirtid a los asistentes sobre la importancia de acudir inmediatamente al centro de
salud ante signos de alarma, como:

e Dolor abdominal intenso y persistente

e VOmito constante

e Sangrado de encias, nariz o presencia de moretones
e Somnolencia excesiva o iritabilidad en ninos

e Mareos o dificultad para respirar
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e Estos signos pueden ser indicio de dengue grave y requieren atencién médica
urgente.

Métodos de control del mosquito vector

El equipo de salud realizé una demostracion prdctica de los métodos mds efectivos para
evitar la reproduccion del mosquito Aedes aegypti. Se ensend a los participantes, paso a
paso, cémo:

Lavary cepillar tanques y albercas cada 8 dias, prestando especial atencidn a las paredes
internas donde el mosquito pone los huevos.

Tapar bien los recipientes en los que se almacena agua, como canecas, baldes y tanques
elevados.

Voltear o eliminar objetos inservibles que acumulen agua, como llantas, botellas, juguetes
viejos y envases.

Usar cloro liquido en cantidades adecuadas (1 ml por litro de agua) para desinfectar los
recipientes.

Utilizar ropa de manga larga y repelentes, especialmente en las horas de mayor actividad
del mosquito (amanecer y atardecer).

Instalar toldillos sobre las camas para proteger a los ninos y adultos mayores durante el
descanso.

Se les explicd que el control quimico (fumigaciéon) no es suficiente si la comunidad no
elimina los criaderos desde sus hogares. La responsabilidad primaria estd en el hogar y su
entorno inmediato.

Enfoque comunitario y corresponsabilidad

Se promovid un espacio de didlogo abierfo en el que los asistentes compartieron
experiencias, inquietudes y prdcticas habituales. A través de una actividad participativa,
las familias elaboraron su propio "plan de accién" semanal para la revision de patios,
depdsitos y espacios comunes, fortaleciendo asi su rol como actores clave en la prevencion
del dengue.




Cddigo: M-AT-FR-003

} ., ASISTENCIA TECNICA
% Gobernacion e Verson: 07
¥ Cundinamarca

Informe de Asistencia Técnica | Fecha de Aprobacion: 19/11/2024

Asimismo, se conformd un grupo comunitario de vigias de la salud, integrado por voluntarios
de la misma comunidad, que acompanardn las jornadas de verificacion de criaderos y
reforzardn el mensaje preventivo en el sector.

Apoyo institucional y seguridad

Se resaltd que el equipo ETV presentd previamente un oficio formal en la Estacion de Policia
de la inspeccion de Cambao, informando sobre las actividades programadas, lo cual
permitid que la Policia Nacional tuviera conocimiento y acompanara las intervenciones
como garantia de transparencia, legitimidad y seguridad para la comunidad y el personal
de salud.

Conclusion

El taller tuvo una excelente acogida por parte de la comunidad de Cambao. Se logrd un
alto nivel de participacion, se aclararon mitos, se compartid conocimiento técnico de
forma sencilla, y se generd un compromiso colectivo por mantener prdacticas preventivas
sostenidas.

La jornada culmind con la entrega de material educativo ilustrado, cloro liquido para uso
domiciliario, para que las familias realicen el control de criaderos desde sus hogares.

Este tipo de intervenciones fortalecen la corresponsabilidad entre las instituciones y la
ciudadania, y se convierten en una herramienta clave en la lucha contra el dengue en el
municipio.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI ONO

Observaciones:

Se Anexa planilla de asistencia
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Gobernacion v
Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N°_1 LUGAR: Cambao, San Juan de
Rioseco, Cundinamarca.
EVENTO: Taller Educativo Comunitario

FOTO N° 1 del PROVINCIA: Magdalena Centro
Fecha de toma (dia/mes/afio): 19 de
noviembre 2025.

Observaciones:

Realizar acciones de promocion de la salud y prevencion, control y eliminacion de las ETV y zoonosis de
manera mensual en los municipios asignados, mediante la ejecucion de 5 talleres educativos aplicados
en los diferentes entornos (Educativo, hogar, comunitario, laboral, institucional, etc) definidos por el
lineamiento MSPS, enviando de forma magnética las evidencias correspondientes para su posterior
consolidacion en el ArcGis Survey123, (cada taller en diferentes entornos)

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 14 de noviembre 2025

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XKICampo C1Virtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Carlos Felipe Barrero Martinez Cargo: Trabajador Social ETV
Correo electronico institucional: Teléfono:
Carlos.barrero@cundinamarca.gov.co 3007218769

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente Territorial,
Otro) Alcaldia Municipio de San Juan de Rioseco Cundinamarca

Nombre del beneficiario: Maria Fernanda Tovar Correo electronico

Mafe 327@hotmail.com

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: San Juan de Rioseco Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios: 16

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencidn, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades tfransmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
La enfermedad por dengue representa uno de los principales desafios sanitarios para el

pais, particularmente en regiones como Cundinamarca donde las condiciones climaticas,
ambientales y sociales favorecen la proliferacion del mosquito Aedes aegypti, su principal
vector. En el caso de San Juan de Rioseco, el aumento progresivo de casos probables y
confirmados durante el ano 2024 ha puesto en evidencia la necesidad de fortalecer la
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capacidad del personal de salud local en el reconocimiento temprano, la clasificacion
clinica y el abordaje oportuno del paciente con sospecha de dengue.

El objetivo de este taller fue actualizar al equipo del Hospital en cabeza de la Coordinadora
de APS sobre los lineamientos establecidos en la normativa nacional vigente —
particularmente los contenidos en el Protocolo de Vigilancia y el Protocolo de Manejo
Clinico del Instituto Nacional de Salud y el Ministerio de Salud y Proteccién Social—,
promoviendo una atencién humanizada, basada en riesgo, que contribuya a evitar
complicaciones y desenlaces graves en la poblacion afectada.

Generalidades del dengue

Se presentd una revisidon sobre la fisiopatologia del dengue, explicando que es una
enfermedad viral tfransmitida por la picadura del mosquito Aedes aegypti, que se
manifiesta clinicamente de forma variable, desde cuadros leves hasta formas graves con
compromiso vascular, hemorragias o incluso la muerte.

Puntos abordados:

Virus del dengue: 4 serotipos (DEN-1 a DEN-4).

Periodo de incubacion: entre 4 y 10 dias tras la picadura infectante.
Duracion de la fiebre: generaimente de 2 a 7 dias.

Transmision: vectorial — no se transmite de persona a persona.

LN~

Clasificacion clinica del dengue
Se profundizd en la clasificacion establecida por la OMS y adaptada en Colombia:

Dengue sin signos de alarma: fiebre + al menos dos sinftomas como cefalea, mialgias, dolor
retroocular, nduseas, exantema.

Dengue consignos de alarma: dolor abdominal intenso, vomitos persistentes, sangrado leve
(epistaxis, encias), letargo o irritabilidad, hepatomegalia, aumento del hematocrito con
caida de plaguetas.

Dengue grave: fuga severa de plasma (choque), sangrado severo (hematemesis,
melenas), compromiso severo de érganos (miocarditis, hepatitis grave, encefalopatia).

Evaluacion inicial del paciente y criterios de remision
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Se repasd el proceso de triage con enfoque en signos vitales y estado de hidratacién. Se
enfatizd el uso del criterio clinico sobre pruebas rdpidas, las cuales tienen valor
complementario, pero no deben retrasar la decision clinica.

Se reforzaron los siguientes criterios de remision inmediata al hospital de mayor nivel:

Hipotensidon o taquicardia persistente.

Letargo o agitacion.

Sangrado activo o evidencias de shock.

Hemoconcentracién marcada o descenso brusco de plaguetas.
Embarazadas, menores de 5 anos o mayores de 65 anos con signos de alarma.

A

4. Manejo ambulatorio vs. infrahospitalario

Se revisaron los lineamientos del Ministerio de Salud en cuanto a la hidratacién oral intensiva
como eje del manejo ambulatorio.

En atencidn ambulatoria:

Hidratacion con suero oral o agua en pequenos volumenes cada 30-60 minutos.
Acetaminofén para conftrol de fiebre (evitar AINES).

Signos de alarma explicados al paciente y su familia.

Revision meédica diaria o domiciliaria hasta resolver la fiebre.

En atencién hospitalaria:

Iniciar liguidos endovenosos (solucidn salina normal) segun esquema.

Control estricto de signos vitales y gasto urinario.

Monitoreo laboratorial cada 24 horas (hematocrito, plaguetas, fransaminasas).
Manejo interdisciplinario si se complica.

V0N AW

Registro y vigilancia epidemiolégica

Se explicod el deber de notificacion inmediata de todo caso probable de dengue al
SIVIGILA. Se hizo énfasis en que el diagndstico clinico debe bastar para la notificacion, sin
requerir confirmacién de laboratorio.

También se hizo repaso del diligenciamiento de la ficha Unica de notificacion y del
seguimiento semanal en casos ambulatorios.

Refuerzo de medidas complementarias y cierre

Se concluyé con la importancia del componente educativo al paciente y su familia,
especialmente en el entorno rural: reconocer signos de alarma, evitar automedicacion, no

3
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usar aspirina ni ibuprofeno, y buscar atencidén en caso de sangrado, vomitos o mareo
persistente.

Finalmente, se reafimd el papel del Hospital como el primer nivel de contencidén de
complicaciones por dengue, y se entregaron a cada participante copias impresas del
algoritmo de atencion por clasificacion de riesgo.

Conclusion:

El taller permitid consolidar conceptos clave del abordaije clinico del dengue en el contexto
local, ademds de establecer criterios unificados de atencidn, remisién y seguimiento. El
equipo del Hospital mostrd disposicion para fortalecer la vigilancia activa y la educacion al
usuario desde el primer contacto.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XS|

Observaciones:

Se Anexa planilla de asistencia

ONO
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Gobernacion v
) Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N°_1 LUGAR: Edificio Blanco, San Juan
de Rioseco, Cundinamarca.

EVENTO: Taller  educativo Entorno

Institucional

FOTO N° 1 del PROVINCIA: Magdalena Centro
Fecha de toma (dia/mes/afio): 14 de
noviembre 2025

ﬁ]w;»

Observaciones:

Realizar acciones de promocion de la salud y prevencion, control y eliminacion de las ETV y zoonosis de
manera mensual en los municipios asignados, mediante la ejecucion de 5 talleres educativos aplicados
en los diferentes entornos (Educativo, hogar, comunitario, laboral, institucional, etc) definidos por el
lineamiento MSPS, enviando de forma magnética las evidencias correspondientes para su posterior
consolidacion en el ArcGis Survey123, (cada taller en diferentes entornos)

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 18 de noviembre 2025

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XKICampo C1Virtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Carlos Felipe Barrero Martinez Cargo: Trabajador Social ETV
Correo electronico institucional: Teléfono:
Carlos.barrero@cundinamarca.gov.co 3007218769

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)

Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente Territorial,
Otro) Comunidad inspeccion de San Juan de Rioseco Cundinamarca

Nombre del beneficiario: Marly Andrea Forero Correo electrénico

Marlyforero-cambao@gmail.com

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: San Juan de Rioseco Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios: 13

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencidn, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el marco de las acciones de promocidon y prevencion de la salud publica, el equipo de

Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV), llevd a cabo una jornada educativa casa a
casa sobre la fiebre amarilla, centrada en la socializacion directa de informacion
preventiva, la verificacion del estado vacunacion de los residentes, y el fortalecimiento de
practicas de autocuidado en zonas de riesgo.
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Desde primeras horas de la manana, el profesional de ETV pasa vivienda por vivienda, con
el objetivo de llegar directamente a las familias, hablar cara a cara con cada participante,
y sembrar conciencia desde su realidad coftidiana.

Durante cada visita domiciliaria, se abordaron tres componentes fundamentales:
1. Comprension clara de la fiebre amarilla

Se indica que la fiebre amarilla es una enfermedad infecciosa causada por un virus, que
afecta tanto a seres humanos como a algunos primates, y que se transmite a través de la
picadura de mosquitos infectados, principalmente los de los géneros Haemagogus en
zonas selvaticas y Aedes aegypti en zonas urbanas.

Se explicd que esta enfermedad es potencialmente grave, ya que afecta érganos vitales
como el higado y losrinones, y puede causar ictericia (color amarillento en la piel y los 0jos),
sangrados, vomito oscuro (similar a café) y, en muchos casos, la muerte si no es fratada a
tiempo.

A cada persona se le describid el cuadro clinico, detallando que los sinfomas iniciales
incluyen:

e Fiebre altarepentina

e Dolor de cabeza fuerte

¢ Dolores musculares, sobre todo en la espalda

e Nduseas, vomito y fatiga

e |ctericia en piel y ojos

e Sangrado por encias, nariz, vomito oscuro o en las heces

Los funcionarios insistieron en que, al notar cualquiera de estos sinftomas, es crucial acudir
inmediatamente al puesto de salud, evitando la automedicaciéon o el uso de remedios
caseros que pueden agravar el cuadro.

2. Vacunacion como principal medida preventiva
Se explicé que:

e La vacuna contra la fiebre amarilla se aplica una sola vez en la vida.

e Su aplicacion es gratuita en los puntos de salud habilitados del municipio.

e Esrequisito obligatorio para vivir o transitar por zonas endémicas.

e Proporciona protecciéon efectiva y de por vida en la gran mayoria de casos.
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e Debe aplicarse al menos 10 dias antes de ingresar a zonas de riesgo selvdatico o rural
profundo.

3. Prevencion del mosquito vector

En cada hogar también se compartieron recomendaciones prdcticas para evitar la
reproduccién del mosquito transmisor. Se aprovechd el entorno inmediato para senalar
criaderos potenciales y explicar medidas de control sencillas pero efectivas.

Las acciones recomendadas incluyeron:

e Lavary cepillar tanques y albercas al menos cada 8 dias.

e Taparrecipientes de almacenamiento de agua, incluso los de uso temporal.

e Eliminar llantas, botellas, latas u ofros objetos que acumulen agua de lluvia.

e Usarropa de manga larga y colores claros en zonas de alta vegetacion.

e Aplicarrepelente especialmente en ninos y adultos mayores.

e Instalar toldillos o mallas en habitaciones, en especial donde duermen ninos
pequenos.

La comunidad recibid folletos ilustrados y verbalizaciéon complementaria para que el
mensaje fuera recordado con mayor facilidad.

Cierre y resultados de la jornada

Al final del recorrido, la comunidad expresd su agradecimiento por la informacion clara y
directa. Muchos residentes manifestaron no haber comprendido antes la gravedad de la
fiebre amarilla ni la importancia de la vacuna, lo que refleja el valor de este tipo de
estrategias puerta a puerta.

Esta actividad fortalece el lazo entre la comunidad vy las instituciones de salud, mejora la
percepcion de la enfermedad y reduce el riesgo de brotes mediante la prevenciéon activa.

Conclusion

La jornada educativa casa a casa sobre fiebre amarilla en la inspeccion de Cambao de
San Juan de Rioseco no solo cumplid su propdsito preventivo, sino que ademdas logrd crear
conciencia individual y colectiva sobre una enfermedad grave, pero completamente
prevenible. Al acercarse al territorio con respeto, lenguaje comprensible y presencia
constante, el equipo de salud sembrd una semilla de corresponsabilidad que se espera
florezca en mds hogares protegidos y comunidades inmunizadas.
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CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: S|

Observaciones:

Se Anexa planilla de asistencia
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Gobernacion v
Cundinamarea FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N°_1 LUGAR: San Juan de Rioseco
Cundinamarca.
EVENTO: Taller Educativo Hogar

FOTO N° 1 de1l PROVINCIA: Magdalena Centro
Fecha de toma (dia/mes/afio): 18 de
noviembre 2025
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Observaciones:

Realizar acciones de promocion de la salud y prevencion, control y eliminacion de las ETV y zoonosis de
manera mensual en los municipios asignados, mediante la ejecucion de 5 talleres educativos aplicados
en los diferentes entornos (Educativo, hogar, comunitario, laboral, institucional, etc) definidos por el
lineamiento MSPS, enviando de forma magnética las evidencias correspondientes para su posterior
consolidacién en el ArcGis Survey123, (cada taller en diferentes entornos)

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 24 de noviembre 2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XKICampo C1Virtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Carlos Felipe Barrero Martinez Cargo: Trabajador Social ETV
Correo electronico institucional: Teléfono:
Carlos.barrero@cundinamarca.gov.co 3007218769

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente Territorial,
Ofro) Comercio Informal.

Nombre del beneficiario: Nubia Mendez Correo electronico
nuvbia.m1516@hotmail.com

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: San Juan de Rioseco Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios: 10

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencidn, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En cumplimiento de las acciones establecidas dentro del Plan de Intervenciones Colectivas

(PIC) y en articulacion con el componente de Concurrencia ETV, se desarrolld un taller
educativo dirigido a los tfrabajadores y miembros de instituciones laborales del municipio de
San Juan de Rioseco, con el propdsito de fortalecer los conocimientos en prevencion,
control y eliminacion del dengue, fomentando la corresponsabilidad institucional y
comunitaria en la gestion del riesgo frente a las enfermedades transmitidas por vectores.
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La jornada fue liderada por el Profesional Social del componente de Concurrencia ETV,
Carlos Felipe Barrero Martinez, quien implementé un enfoque pedagdgico participativo,
infegrando elementos tedricos, prdcticos y comunicativos que facilitaron la comprension
de los contenidos y promovieron la adopcion de buenas prdcticas en el entorno laboral y
familiar.

Desarrollo de la actividad

Durante el desarrollo del taller se promovid la participacion activa de los asistentes
mediante preguntas orientadoras y ejercicios de reflexion sobre las prdcticas cotidianas en
sus espacios laborales. Los participantes identificaron los posibles puntos de acumulaciéon
de agua dentro o cerca de sus lugares de trabajo, como floreros, canecas, recipientes y
zonas verdes, reconociendo el papel que cumplen estos objetos en la reproduccion del
mosquito vector.

Posteriormente, el profesional social brindd orientaciones prdcticas sobre el confrol
ambiental, haciendo énfasis en acciones concretas tales como:

e Mantener los espacios limpios y ordenados.

e Eliminar o voltear los recipientes que acumulen agua.

e Tapar correctamente los tanques y depdsitos de almacenamiento.

e Lavarconagua, cepilloy jabdnlos tanques y albercas al menos una vez por semana.
e Vigilar periddicamente zonas exteriores como jardines, patios o terrazas.

Se complementd la sesion con la enfrega de material educativo y la socializacion de
mensajes claves de prevencion, recordando la importancia de la participacion institucional
en las jornadas de control vectorial que se desarrollan en el municipio.

Finalmente, se realizd una retroalimentaciéon, en la cual los asistentes compartieron las
acciones preventivas que podrian implementar dentro de sus instituciones y hogares,
consolidando compromisos individuales y colectivos para contribuir a la reduccion de los
casos de dengue en el territorio.

Resultados y conclusiones

La jornada educativa permitid un intercambio de conocimientos efectivo entre los
participantes, fortaleciendo la comprension de las medidas preventivas frente al dengue y
resaltando la importancia del frabajo conjunto entre comunidad, instituciones vy
administraciéon municipal.
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Los asistentes mostraron alto nivel de participacion, motivacion y sentido de
corresponsabilidad, reconociendo que el control vectorial no depende exclusivamente del
sector salud, sino que requiere del compromiso activo de todos los sectores.

El taller contribuyd al fortalecimiento de la educacién ambiental en salud, promoviendo la
creacion de entornos laborales saludables y la consolidacion de redes interinstitucionales
de apoyo frente a las estrategias de prevencién de las ETV.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI ONO

Observaciones:

Se Anexa planilla de asistencia
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Gobernacion

Cllnginanlarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS
REGISTRO N°_1 LUGAR: Inspeccién de Cambao,
San Juan de Rioseco,

EVENTO: Taller educativo Entorno Laboral Cundinamarca.

FOTO N° 1 del PROVINCIA: Magdalena Centro
Fecha de toma (dia/mes/afio): 24 de
noviembre 2025

Observaciones:

Realizar acciones de promocion de la salud y prevencion, control y eliminacion de las ETV y zoonosis de
manera mensual en los municipios asignados, mediante la ejecucion de 5 talleres educativos aplicados
en los diferentes entornos (Educativo, hogar, comunitario, laboral, institucional, etc) definidos por el
lineamiento MSPS, enviando de forma magnética las evidencias correspondientes para su posterior
consolidacion en el ArcGis Survey123, (cada taller en diferentes entornos)
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ASISTENCIA TECNICA Codigo: M-AT-FR-003

% Gobernacion Version: 07
%y Cundinamarca

Informe de Asistencia Técnica |Fecha de Aprobacién: 19/11/2024

FECHA DE LA ASISTENCIA: 10-11-2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:

XCampo CVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Susan Bibiana Chacdn Charcas Cargo: Psicosocial

Correo electronico institucional: Teléfono:

Susanchacon@hotmail.com 3227027414

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: estudiantes del grado noveno

Nombre del beneficiario: Correo electronico

Maria Elsa Eteuta2@yahoo.com

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica: PULI

NUmero total de beneficiarios: 12

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En cumplimiento de las acciones de promocién y prevencidon contempladas como parte
del fortalecimiento de los procesos educativos en salud publica, se desarrolld un taller
lUdico—pedagdgico dirigido a los estudiantes del grado noveno de la Institucion Educativa
Infegrado de Puli, enfocado en la prevencion de las Enfermedades Transmitidas por
Vectores (ETV), con especial énfasis en dengue vy Zika. Esta actividad tuvo como propdsito
principal promover conocimientos, actitudes y prdcticas saludables que permitan reducir
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los factores de riesgo asociados a la presencia del vector Aedes aegypti en el entorno
escolary familiar.

La jornada inicié con una dindmica rompehielos denominada “Tingo, Tingo, Tango”,
disenada para fomentar la infegracion, generar un ambiente participativo y motivar la
interaccion espontdnea entre los estudiantes. La actividad permitié que cada participante
se presentara de forma creativa, potenciando habilidades de comunicacion,
fortaleciendo la confianza grupal y estimulando la disposicidon para participar activamente
en el taller. Esta fase inicial contribuyd a crear un clima propicio para el aprendizaje, en el
cual los estudiantes se sintieron escuchados, incluidos y valorados.

Posteriormente, se dio paso al componente tedrico, donde se abordaron conceptos
esenciales sobre las Enfermedades Transmitidas por Vectores. Se explicd de manera clara
y diddctica qué es un vector, cudles son sus caracteristicas principales y como se produce
la tfransmision de enfermedades como el dengue vy el Zika. Se profundizé en los sintomas
mas frecuentes—fiebre alta, dolor de cabeza, malestar general, dolor muscular y articular,
enfre ofros—y se brindaron recomendaciones para identificar signos de alarma que
requieren atencion médica inmediata. Durante esta etapa se enfatizd en la importancia
de evitar la automedicacion y de buscar asesoria profesional ante la presencia de sinfomas
sugestivos de una ETV.

Con el objetivo de reforzar el aprendizaje mediante herramientas participativas, se
incorpord una lectura reflexiva titulada “Concienciar a los estudiantes sobre la importancia
de identificar y eliminar los criaderos de mosquitos fransmisores del dengue”. La lectura del
cuento permitié capturar la atencién del grupo, estimular la comprensiéon lectora y generar
un momento de reflexidn colectiva. Al finalizar, se llevd a cabo una conversacion guiada
basada en preguntas orientadoras como:

sPor qué Sara se preocupd?
2Qué hizo ella para ayudar a su comunidad?
2Qué podemos aprender de su ejemplo?

Estas preguntas permitieron que los estudiantes analizaran el comportamiento de la
protagonista, identificaran las acciones positivas que realizdé y comprendieran cémo dichas
acciones pueden replicarse en los contextos reales que ellos habitan. A partir del didlogo
surgido, se destaco el mensaje central del cuento: todas las personas, independientemente
de su edad, capacidad o rol dentro de la comunidad, pueden confribuir al cuidado del
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medio ambiente y a la prevencién del dengue, el Zika y otras enfermedades transmitidas
por vectores.

Durante todo el desarrollo del taller, los estudiantes manifestaron gran interés, participacion
activa y actitud reflexiva. Expresaron ideas sobre como eliminar posibles criaderos de
mosquitos dentro y alrededor de sus viviendas, mencionaron prdcticas cotidianas que
podrian mejorarse y propusieron acciones para promover la limpieza en sus hogares y
entornos comunitarios. Esta interaccion permitid evidenciar la apropiacion de los
conocimientos impartidos y el compromiso de los adolescentes con el autocuidado vy el
bienestar colectivo.

Asimismo, se hizo énfasis en la responsabilidad individual y comunitariac como pilar
fundamental para prevenir la proliferacion del vector. Se reiter6 que mantener patios,
terrazas, canales y zonas externas libres de recipientes que acumulen agua, asi como
realizar el lavado adecuado de tanques y depdsitos, son prdacticas sencillas pero efectivas
que contribuyen de manera directa a la reduccion del riesgo de transmision.

La jornada concluyd con una reflexion colectiva, invitando a los estudiantes a convertirse
en multiplicadores del conocimiento adquirido dentro de sus hogares y su comunidad
educativa. Se destacd la importancia de adoptar hdbitos saludables, mantener los
espacios limpios vy libres de agua estancada, y promover comportamientos responsables
gue confribuyan a la proteccidén de la salud publica. Los estudiantes compartieron
compromisos personales y comunitarios, reafirmando su papel como agentes activos en la
promocién de entornos saludables.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: [SI X ONO
Observaciones:

el taller IWdico-pedagdgico permitid articular el componente educativo, la recreaciéon y la
reflexion, logrando fortalecer la conciencia ambiental, el autocuidado vy la participacion
estudiantil. Esta actividad constituyd un espacio significativo de aprendizaje, contribuyendo
al desarrollo de competencias ciudadanas y consolidando acciones preventivas clave
para la disminucién de riesgos asociados a las Enfermedades Transmitidas por Vectores en
el municipio de Puli.

Se Anexa planilla de asistencia
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\ Gobernacion
¥ Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N° 1 LUGAR: Puli Cundinamarca
EVENTO: Taller Ludico pedagédgico

FOTO N° 1 del PROVINCIA: Magdalena Centro
Fecha de toma (10/11/2025):

9:30 am ILun 10'de Nov- 2025

Puli, Cundinamarca

Observaciones:
Fortalecer la articulacién institucional, con el fin de mejorar las estrategias de
prevencion y control de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV).

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 11-11-2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:

XCampo CVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Susan Bibiana Chacdn Charcas Cargo: Psicosocial

Correo electronico institucional: Teléfono:

Susanchacon93@hotmail.com 3227027414

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Comunidad de Puli

Nombre del beneficiario: Correo electronico

Liliana Camargo Liicamargo@gmail.com

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica: Comunidad de Puli

NUmero total de beneficiarios: 9

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS

En cumplimiento de las acciones contempladas dentro del componente de Enfermedades
Transmitidas por Vectores (ETV) del Plan de Intervenciones Colectivas — PIC, se llevd a cabo
un taller educativo dirigido a la comunidad del municipio de Puli, con el fin de fortalecer
los conocimientos, capacidades y prdacticas de autoproteccién de la poblacién frente a
las enfermedades de origen vectorial. Esta actividad se realizd como respuesta a la
necesidad de continuar sensibilizando a la comunidad sobre los riesgos que representan los
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vectores en el entorno y la forma correcta de reducir su proliferacién a través de hdbitos
cotidianos que contribuyan al bienestar colectivo.

La jornada inicié con una presentacion intfroductoria en la que se explicd, de manera clara
y accesible, qué son las Enfermedades Transmitidas por Vectores, destacando que estos
eventos son causados por microorganismos que se transmiten al ser humano mediante la
picadura de artrépodos infectados, siendo el mds comiUn y de mayor importancia
epidemioldgica el mosquito Aedes aegypti. Se detalld que este vector es responsable de
la transmision de enfermedades como el dengue, el zika y el chikunguna, todas
consideradas de interés en salud publica debido a su capacidad de causar brotes y
afectar a un nUmero considerable de personas en un corto periodo de tiempo. Se reforzd
la idea de que el zancudo no solo es un insecto molesto, sino un transmisor potencial de
enfermedades graves que pueden generar complicaciones si no se atienden de manera
oportuna.

Posteriormente, se abordd de forma pedagdgica el ciclo bioldgico del mosquito,
explicando cada una de sus etapas —huevo, larva, pupa y adulto— con el propdsito de
gue los asistentes comprendieran como y por qué se presenta su reproduccion en el
entorno doméstico. Se indicd que el mosquito utiliza charcos, recipientes con agua
acumulada, materas, canales, bolsas, llantas, floreros y cualquier superficie donde se
pueda almacenar aguaq, incluso en pequenas cantidades, para depositar sus huevos y
completar su desarrollo. Esta explicacion permitid que la comunidad identificara posibles
criaderos dentro y alrededor de sus viviendas, promoviendo la reflexidon sobre prdcticas que
debian modificarse o reforzarse.

Se continué con el componente principal del taller: los métodos de control de las
Enfermedades Transmitidas por Vectores. Aqui se describieron uno a uno los procedimientos
que pueden realizarse desde los hogares y que son determinantes en la reduccién de los
criaderos del mosquito:

Lavado, cepillado y desinfeccion frecuente de tanques y recipientes donde se almacene
agua, resaltando que esta es una de las medidas mdas efectivas para eliminar los huevos
adheridos a las paredes.

Tapado hermético de depdsitos de agua, para evitar que el mosquito adulto tenga acceso
a estos y ponga sus huevos.
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Eliminacién de inservibles acumulados en patios, terrazas o lotes, tales como botellas, latas,
tapas, envases pldsticos y materiales en desuso que puedan acumular agua lluvia.

Revision semanal de patios y alrededores, adoptando la rutina de inspeccionar dreas
humedas, canales, sumideros y recipientes para asegurar que no haya acumulacion de
agua.

Cambio frecuente de agua en floreros y bebederos de animales, idealmente cada dos
dias.

Uso de toldillos, repelentes y ropa que cubra extremidades, especialmente en zonas donde
se ha identificado presencia significativa del vector.

Mantenimiento de jardines y zonas verdes, evitando la proliferacion de maleza o
acumulaciéon de residuos vegetales que puedan favorecer la humedad.

Promocién de la consulta oportuna en los servicios de salud ante sinfomas de fiebre,
malestar general, dolor artficular, brote o dolor retroocular, con el fin de evitar
complicaciones y contribuir al seguimiento epidemiolégico.

A lo largo del taller, la comunidad participd activamente formulando preguntas sobre el
manejo de los criaderos mads frecuentes, las senales de alarma que deben tener en cuenta
y los cuidados especificos para ninos, adultos mayores y personas con comorbilidades. Se
generd un espacio de didlogo en el que se compartieron experiencias sobre casos previos
de dengue en el municipio y las dificultades que algunas familias enfrentan para controlar
los criaderos en temporadas de lluvia o sequia. Este intercambio permitié enriquecer la
sesion, fortaleciendo la apropiacion del conocimiento desde una perspectiva comunitaria.

También se incluyd una explicacion prdactica sobre la importancia de la vigilancia
comunitaria, promoviendo que cada habitante del municipio se convierta en un actor
clave en la identificacién temprana de factores de riesgo y en la puesta en marcha de
medidas preventivas dentro de su enforno inmediato. Se reforzé la idea de que la
prevencion de las ETV no es Unicamente responsabilidad de los equipos técnicos o
instifucionales, sino un esfuerzo conjunto que requiere el compromiso de todos los
habitantes del territorio.

Para finalizar, se realizd una reflexion colectiva, en la que se invitdé a los participantes a
comprometerse con la implementacién de las acciones aprendidas durante la actividad y
a transmitir esta informacion a familiares, vecinos y ofros miembros de la comunidad. Se
resaltd que la prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Vectores es un proceso
continuo que debe mantenerse durante todo el ano, independientemente de la presencia

3
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o ausencia de casos, pues solo asi se logra un verdadero impacto en la salud puUblica del
municipio.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: OSI x ONO

Observaciones:

El taller concluyd con un acompanamiento personalizado a las inquietudes finales de los
asistentes, reafirmando el compromiso institucional de continuar fortaleciendo la
educacion comunitaria y las acciones de promocidén de entornos saludables en el
municipio de Puli.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N° 1 LUGAR: Puli Cundinamarca
EVENTO: taller comunitario

FOTO N° 1 del PROVINCIA: Magdalena Centro
Fecha de toma (11/11/2025):

11 de Noy. 2025+

Observaciones:
Fortalecer la participacion y organizacion comunitaria para mejorar las acciones de
prevencion y control de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV).

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 6-11-2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:

XCampo CVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Susan Bibiana Chacdn Charcas Cargo: Psicosocial

Correo electronico institucional: Teléfono:

Susanchacon93@hotmail.com 3227027414

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Docente de las IED Integrado Puli

Nombre del beneficiario: Correo electronico

Héctor Enrique aponte hectoraponte@martinez.com

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Municipio de Puli

NUmero total de beneficiarios: 8

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el marco de las acciones de promocion y prevencion en salud publica contempladas
en el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), se desarrolld un taller pedagdgico dirigido a
los docentes de la Institucion Educativa Integrado de Puli, con el propdsito de fortalecer sus
conocimientos frente a las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV) y potenciar su rol
como multiplicadores de prdcticas saludables dentro del entorno escolar y comunitario.
Esta acftividad se realizd en coherencia con la necesidad de continuar generando
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capacidades pedagdgicas en los educadores, reconociendo su papel fundamental en la
formacioén integral de los estudiantes.

La jornada inicid con una presentacion introductoria en la cual se contextualizdé a los
docentes sobre la situaciéon actual de las ETV en el departamento y en la region,
destacando la importancia de la vigilancia comunitaria, la participacion social y la
educacién continua como estrategias para mitigar el riesgo de fransmision de
enfermedades como el dengue, el Zika y el chikunguna. Se hizo énfasis en que la escuela
es un escenario clave para la prevencién, dado que concentra diariamente una poblacién
significativa que puede verse expuesta a la presencia del mosquito Aedes aegypti,
especialmente en zonas con alta humedad o acumulacién de agua.

Durante el taller se explicé de manera detallada qué es un vector, sus caracteristicas
bioldgicas, su ciclo de vida y los factores ambientales que favorecen su reproduccion. Se
abordd el proceso de desarrollo del mosquito tfransmisor desde el estado de huevo, larva,
pupa y adulto, explicando cémo cada una de estas fases depende de la presencia de
agua limpia y estancada. Los docentes recibieron informacién clara sobre los lugares
donde suelen formarse los criaderos de mosquitos dentro de los entornos escolares,
incluyendo canales de recoleccidn de agua, recipientes descubiertos, bebederos, floreros,
materas, bandejas de plantas, depdsitos en desuso, llantas, tuberias o cualquier objeto
capaz de retener agua, incluso en pequenas cantidades.

Posteriormente, se socializaron las medidas preventivas que pueden implementarse dentro
del establecimiento educativo y replicarse en la comunidad, resaltando la importancia del
control ambiental como principal estrategia de prevencién. Entre las recomendaciones
explicadas se incluyeron:

Mantener patios, zonas verdes y dreas externas limpias vy libres de inservibles.
Vaciar, cepillar y tapar adecuadamente tanques y depdsitos de agua.

Verificar que los banos, lavamanos y bebederos no presenten fugas que generen
acumulacién de agua.

Evitar dejar recipientes al aire libre, especialmente después de lluvias.

Realizar jornadas periddicas de limpieza con participacién estudiantil, fomentando la
corresponsabilidad.

Promover hdbitos ambientales saludables dentro de las aulas y espacios comunes.
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Los docentes también recibieron orientacion sobre los signos y sintomas mds frecuentes
asociados a las ETV, asi como los signos de alarma que requieren atencion inmediata,
haciendo hincapié en la necesidad de evitar la automedicacién y fomentar, desde el
dmbito escolar, la busqueda oportuna de atencidn en los servicios de salud.

Uno de los aspectos mds relevantes del taller fue la importancia de que los docentes
adopten un enfoque pedagdgico preventivo dentro del aula. Para ello, se compartieron
estrategias diddcticas y metodoldgicas que pueden ser implementadas con los
estudiantes, como actividades IUdicas, reflexiones guiadas, carteleras informativas,
jornadas de sensibilizacién, proyectos escolares y ejercicios practicos sobre la identificacion
y eliminacion de criaderos. Se resaltd que la educacion confinua es esencial para que los
estudiantes reconozcan riesgos, comprendan sus responsabilidades y lleven este
conocimiento a sus hogares.

Ademds, se promovié la idea de convertir al entorno escolar en un espacio modelo de
prevencion, destacando que, si los ninos y adolescentes observan prdcticas correctas
dentro de la institucién, es mds probable que las reproduzcan en su vida cotidiana y las
compartan con sus familias. De igual forma, los docentes reflexionaron sobre la importancia
del ejemplo y del liderazgo educativo como herramientas para tfransmitir comportamientos
responsables.

Durante el desarrollo del taller se generd un espacio de didlogo y participacion en el que
los docentes compartieron experiencias, inquietudes y propuestas para fortalecer Ias
acciones de prevencion dentro del plantel. Estas intervenciones permitieron identificar
puntos criticos y oportunidades de mejora relacionadas con el manejo de residuos, la
limpieza de zonas externas, el estado de los depdsitos de agua y la necesidad de involucrar
a toda la comunidad educativa —estudiantes, padres de familia, personal administrativo y
de servicios generales— en la construccion de entornos protectores y saludables.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: OISl x ONO

Observaciones:

La actividad permitié fortalecer las capacidades pedagdgicas del cuerpo docente,
promover el trabajo articulado entre la institucion educativa y el sector salud, y consolidar
acciones esenciales para la reduccion del riesgo epidemioldgico en el municipio de Puli.

Se Anexa planilla de asistencia
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Observaciones:
Fortalecer la articulacién institucional, con el fin de mejorar las estrategias de
prevencion y control de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV).

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 18-11-2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XCampo CVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Susan Bibiana Chacdn Charcas Cargo: Psicosocial

Correo electronico institucional: Teléfono:

Susanchacon%93@hotmail.com 3227027414

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: casa a casa

Nombre del beneficiario: Correo electronico

William Gdomez willgomez@gmail.com

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: comunidad del municipio de puli

NUmero total de beneficiarios: 11

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el municipio de Puli se llevdé a cabo una jornada de taller pedagdgico casa a casa

dirigida a toda la comunidad, con el propdsito de fortalecer los conocimientos sobre la
prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV). Esta actividad,
desarrollada de manera organizada y participativa, buscd no solo informar, sino fambién
generar conciencia sobre la importancia de adoptar prdcticas cotidianas que contribuyan
a reducir el riesgo de fransmision de estas enfermedades, cuya presencia representa un
desafio constante para la salud publica local.
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Durante cada visita domiciliaria, los facilitadores explicaron de forma clara y accesible los
principales factores que favorecen la proliferacidon de vectores, especialmente los
mosquitos fransmisores de enfermedades como el dengue, el chikunguna vy el zika. Se
ofrecié orientacion sobre la identificacion de criaderos potenciales en los hogares, tales
como recipientes con agua estancada, tanques destapados, llantas abandonadas o
cualquier objeto capaz de acumular agua, aun en pequenas cantidades. La comunidad
recibidé informacion detallada acerca de los ciclos de vida del vector y codmo pequenas
acciones cotidianas pueden marcar una gran diferencia en su control.

Asimismo, se ensenaron diversas estrategias de prevencion y métodos de control, entre ellos
el adecuado manejo del agua, la disposicion correcta de los residuos sélidos, el uso de
mosquiteros y repelentes, y la importancia de mantener patios y alrededores limpios. Los
equipos de trabajo promovieron la participacién activa de las familias, fommentando el
didlogo, la resolucién de dudas y el compromiso colectivo para mantener entornos
saludabiles. Esta interaccion cercana permitid que la informacion se adaptara a la realidad
particular de cada hogar, facilitando una comprension mds efectiva y prdctica.

La jornada también busco fortalecer el sentido de corresponsabilidad entre la comunidad
y las instituciones de salud, recordando que la prevencidén es un frabajo conjunto en el que
cada habitante tiene un papel fundamental. La acogida de la poblacion fue positiva,
mostrando disposicion para implementar las recomendaciones y contribuir a la reduccidén
del riesgo epidemioldgico en el municipio.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: S| x ONO

Observaciones:

La jornada de taller pedagdgico casa a casa realizada en la comunidad del municipio de
Puli constituyd una estrategia eficaz para impulsar la conciencia y la accién comunitaria
frente a las Enfermedades Transmitidas por Vectores. A través de la educacion directa,
prdctica y personalizada, se logré empoderar a las familias con conocimiento vy
herramientas para prevenir la proliferacion del vector. Este tipo de iniciativas demuestra
que la participaciéon activa de la comunidad, combinada con el acompanamiento
institucional, es esencial para fortalecer la salud puUblica y garantizar entornos mds seguros
y saludables para todos.

Se Anexa planilla de asistencia
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Observaciones:
Fortalecer las acciones de informacion y educacion casa a casa para mejorar la
prevencion y control de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV).
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ASISTENCIA TECNICA Codigo: M-AT-FR-003

% Gobernacion v Version:
\ fr ersion: 07
%y Cundinamarca

Informe de Asistencia Técnica |Fecha de Aprobacién: 19/11/2024

FECHA DE LA ASISTENCIA: 21-11-2025

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:

XCampo CVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Susan Bibiana Chacdn Charcas Cargo: Psicosocial

Correo electronico institucional: Teléfono:

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Mano de obre no calificada ICCU

Nombre del beneficiario: Correo electronico

Laura Araujo lauaujo@gmail.com

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Municipio de puli

NUmero total de beneficiarios: 11

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participaciéon social para la promocién, prevencidn, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
En el marco de las acciones de prevencion de Enfermedades Transmitidas por Vectores

(ETV) orientadas a poblaciones en riesgo, se llevd a cabo un taller de capacitacién dirigido
al grupo de Mano de Obra No Cdlificada (MONC) del Instituto de Infraestructura vy
Concesiones de Cundinamarca — ICCU, con el propdsito de fortalecer los conocimientos
del personal frente a enfermedades como la fiebre amarilla y la leishmaniasis, ambas
transmitidas por la picadura de vectores presentes en zonas rurales y boscosas del
departamento. Debido a las labores que estas personas realizan —frecuentemente en
campo, zonas de vegetacion densa, obras viales y entornos periurbanos—, su exposicion al
vector es mayor, lo que hace indispensable el desarrollo de procesos educativos que

1
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permitan reducir riesgos, promover hdbitos de autocuidado y fortalecer los mecanismos de
prevencion.

Actividad Inicial: “Reconociendo el Terreno”

Para dar apertura a la jornada se realizd la actividad participativa “Reconociendo el
Terreno”, cuyo objetivo fue sensibilizar al grupo sobre los riesgos ambientales a los que
pueden estar expuestos durante el desarrollo de sus labores. La dindmica consistié en
presentar una serie de imdgenes representativas de escenarios reales donde normalmente
desempenan su frabagjo: zonas de montana, cunetas, taludes, dreas boscosas, riberas,
caminos rurales y dreas con acumulacion de vegetacion o humedad.

A cada participante se le pidid que observara las imdgenes y respondiera tres preguntas
clave:

2 Qué peligros para la salud identificas en este entorno?

s Qué situaciones podrian favorecer la presencia de mosquitos o flebdtomos (vector de la
leishmaniasis) ¢

2Qué harias para protegerte mientras trabajas alli?

Esta actividad permitid activar conocimientos previos, promover la participacion
espontdnea y evidenciar la percepcion inicial del grupo frente a los riesgos vectoriales.
Ademds, facilitd la transicidon hacia los contenidos del taller, generando conciencia desde
el primer momento sobre la relacidon entre su entorno laboral y las enfermedades
fransmitidas por vectores.

Desarrollo del Taller

Tras la actividad inicial, se dio continuidad al espacio pedagdgico mediante una
presentacion detallada sobre las dos enfermedades abordadas.

1. Fiebre Amarilla

Se explicd que la fiebre amarilla es una enfermedad viral transmitida por la picadura de
mosquitos infectados —principalmente del género Haemagogus y Aedes—, presentes en
zonas selvaticas y de bosque tropical. Los asistentes recibieron informacion clave sobre:

Forma de fransmision

Sinfomas iniciales y avanzados (fiebre alta, dolor de cuerpo, ictericia, hemorragias)
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Importancia crucial de la vacunacion, medida preventiva mds eficaz
Zonas de riesgo en el departamento y en el pais
Recomendaciones para evitar el contacto con mosquitos en dreas de trabajo

Se enfatizd especialmente en la vacunacion contfra la fiebre amarila como requisito
esencial para quienes realizan trabajos al aire libre o en zonas rurales. Se recordd al grupo
que la vacuna ofrece una proteccion de por vida, y que vacunarse no solo protege al
individuo, sino también a su equipo de trabajo y a la comunidad.

2. Leishmaniasis

Seguidamente se abordd la leishmaniasis, una enfermedad causada por un pardsito
infroducido al cuerpo por la picadura de un insecto llamado flebdétomo o mosquito de la
arena (Lutzomyia). Se explicaron:

e Caracteristicas del flebétomo y su comportamiento: tamano pequeno, actividad en
horas de la tarde y la noche, preferencia por zonas hUmedas y sombreadas.

e Formas clinicas de la leishmaniasis, especialmente la cutdnea, la mds comun en la
region.

e Sintomas principales: aparicion de lesiones en la piel, Ulceras indoloras, heridas que
no cicatrizan.

e Importancia del diagndstico oportuno y tratamiento médico especializado.

Se resaltd la necesidad de usar elementos de proteccidn personal, tales como camisas de
manga larga, pantalones gruesos, botas cerradas y repelente, especialmente durante
labores en dreas boscosas o en horarios de mayor actividad del vector.

Medidas de Prevencién Promovidas en el Taller

A lo largo del taller se insistid en que los trabajadores pueden reducir significativamente su
exposicion mediante acciones como:

Uso permanente de repelente durante las labores.
Empleo de ropa protectora adecuada segin el entorno.

Evitar acumular desechos, restos de obra o materiales que generen refugios para los
vectores.

Reportar zonas con presencia alta de insectos.
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Mantener limpias y ordenadas las dreas de campamento o puntos de reunion.
Reconocer rdpidamente sintomas sospechosos para buscar atencion médica.

Asimismo, se resaltd la importancia de la corresponsabilidad, dado que la prevencién es un
proceso que requiere constancia, compromiso y prdcticas diarias dentro del trabajo vy el
hogar.

Actividad de Reflexion Final: “Yo me cuido, nosotros nos cuidamos”

Para cerrar la jornada se desarrolld la actividad de reflexion “Yo me cuido, nosotros nos
cuidamos”, en la cual cada participante compartié una accidn concreta que se
compromete a implementar para prevenir la fiebre amarilla y la leishmaniasis en su trabajo
diario.

Las preguntas orientadoras fueron:

2Qué aprendi hoy que no sabia antes?

2Qué hdbito voy a adoptar para reducir mi riesgo?

2CoOmo puedo apoyar a mis companeros en la prevencién de estas enfermedades?

Cada intervenciéon fue registrada y se destacd la importancia de que las medidas
individuales impactan positivamente en todo el equipo. La reflexion permitid que los
trabajadores reconocieran su rol como agentes activos en la proteccion de su salud vy la
de sus companeros, fortaleciendo la cultura de autocuidado y prevencion dentro del

grupo.
CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: S| x ONO

Observaciones:

El encuentro permitié brindar informacion completa, actualizada y adaptada al contexto
laboral del grupo MONC del ICCU, fortaleciendo sus capacidades para identificar riesgos,
prevenir enfermedades vectoriales y adoptar prdacticas saludables en su rutina de trabajo.
La participacion activa, el interés demostrado y la apropiacién de los contenidos
evidencian el impacto positivo de la estrategia pedagdgica, reafirmando la importancia
de confinuar capacitando a los frabajadores expuestos a entornos rurales y de campo.

Se Anexa planilla de asistencia
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No TEMA: 1215

LUGAR:
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) Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N° 1 LUGAR: Puli Cundinamarca

EVENTO: taller laboral

FOTO N° 1 del PROVINCIA: Magdalena Centro
Fecha de toma (21/11/2025):
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Observaciones:
Potenciar el trabajo interinstitucional con el propdsito de mejorar las medidas de
prevencion y control de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV).
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